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Das Wichtigste auf einen Blick 
Augenoperationen sind die häufigsten operativen Eingriffe in der Medizin 
überhaupt. Davon ist die Graue Star Operation ein Beispiel, das die meisten 
Menschen im Laufe des Lebens irgendwann einmal betrifft. Andere 
Operationen wie Hornhaut-transplantationen, Eingriffe zur Senkung des 
Augeninnendrucks bei Grünem Star oder OPs der Netzhaut nehmen 
ebenfalls in der Häufigkeit zu. 
 
 
Neue Erkenntnisse und Aktuelles 
Der Vortrag soll mit Mythen um die Graue Star Operation – wie zum Beispiel 
dem berühmten Bück- und Hebeverbot aufräumen. Moderne OP-Techniken 
und deren Indikationen werden laiengerecht vorgestellt. 
 
 
Das können Sie selbst tun 
Wichtige Symptome chirurgischer Augenprobleme, wie zum Beispiel Blitze, 
Wahrnehmung von Schatten oder schwarzen Mücken im Gesichtsfeld 
werden im Vortrag vorgestellt. Ziel ist eine verbesserte Identifikation von 
Symptomen, die eine akute augenärztliche Vorstellung erforderlich machen.   
 


