1. Donaustadter
Osteoporosetag

Freitag, 04.12.2026
13.00-19.00 Uhr
Klinik Donaustadt — Mehrzwecksaal

Veranstalter: Institut fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation
Unter der Schirmherrschaft der

Osterreichischen Gesellschaft fir Knochen- und Mineralstoffwechsel
Osterreichischen Gesellschaft fiir Physikalische Medizin und
Rehabilitation
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Allgemeine Hinweise

Tagungsort
Mehrzwecksaal der Klinik Donaustadt, Langobardenstr. 122, 1220 Wien

Wissenschaftliche Leitung
Prim.2 Prof." Dr." Tatjana Paternostro-Sluga
OA Doz. DDr. Robert Wakolbinger-Habel

Veranstalter
Klinik Donaustadst, Institut fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation

Anmeldung - online
https://registration.maw.co.at/osteodonau26

Teilnahmegebiihren
Die Teilnahme ist kostenfrei

Information/Anmeldung
M MAW Kongressbiiro
K Carmen Zavarsky

— | E-Mail: maw@media.co.at
W tel: +43/1/53663-23

Die Veranstaltung wird im Rahmen des Diplom-Fortbildungs -
D F P programmes der Osterreichischen Arztekammer (OAK) eingereicht.
Die Teilnahmebestatigung mit den zugeteilten Punkten erhalten Sie vor Ort.

Bildnachweis Titel-/Hintergrundbild:
www.vecteezy.com: vecteezy_abstract-wave-blue-background_9871929.

Druck: ROBIDRUCK, 1200 Wien — www.robidruck.co.at



Programm
Freitag, 4.12.2026

13:00 -13:45
13:45-13:50
13:50-14:20
14:20-14:50
14:50—-15:20
15:20 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00
18:00 - 19:00

Moderation:
T. Paternostro-Sluga, R. Wakolbinger-Habel

Registration und Industrieausstellung mit Willkommenskaffee

Teil 1

BegriRung
T. Paternostro-Sluga

Einfihrung in Diagnostik und Behandlung der Osteoporose
R. Wakolbinger-Habel

Sequenztherapie — (k)eine lebenslange Therapie
K. Kerschan-Schindl

FLS — Bedeutung fir Klinik und niedergelassenen Bereich
R. Kocijan

Kaffeepause und Industrieausstellung

Teil 2

Was ist aus zahnmedizinischer Sicht bei der Osteoporosetherapie
zu bedenken?
J. Dworan

DXA-Interpretation und Pitfalls
M. Schartel

Operative Versorgung von Wirbelkoérperfrakturen
M. Mousavi

Trainingstherapie zur Frakturprophylaxe
T. Windschnurer

Kulinarischer Ausklang



Referentinnenverzeichnis

Dworan Julia, DDr.
Klinik Donaustadt, Kompetenzzentrum fiir MKG

Kerschan Schindl Katharina, Univ.-Prof." Dr.i"
Medizinische Universitat Wien/AKH Wien,
Univ. Klinik fUr Physikalische Medizin, Rehabilitation und Arbeitsmedizin

Kocijan Roland, OA Assoc.Prof. PD DDr.
Hanusch-Krankenhaus, I. Medizinische Abteilung und
Ludwig-Boltzmann-Institut fiir Osteologie

Mousavi Mehdi, Prim. Univ.-Prof. Dr.
Klinik Donaustadt, Abteilung fiir Orthopadie und Traumatologie

Paternostro-Sluga Tatjana, Prim. Univ.-Prof." Dr.""
Klinik Donaustadt, Institut fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation

Schartel Manuela, OA Dr."
Klinik Donaustadt,
Abteilung fir Nuklearmedizinische Diagnostik und Therapie

Wakolbinger-Habel Robert, OA Doz. DDr.
Klinik Donaustadt, Institut fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation

Windschnurer Thomas, Dr.
Klinik Donaustadt, Institut fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation
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