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Das Wichtigste auf einen Blick 
Bei dem Vortrag werden Sehfehler aller Art besprochen und die 
Möglichkeiten zur Korrektur erklärt. Angefangen von Brillengläser, über 
Kontaktlinsen bis hin zu operativen Eingriffen werden die wichtigsten 
Refraktionskorrekturen durchgenommen. 
 
 
Neue Erkenntnisse und Aktuelles 
Neue Methoden der refraktiven Chirurgie sowie neue Erkenntnisse zur 
Verhinderung der Kurzsichtigkeit werden besprochen. 
 
 
Das können Sie selbst tun 
Bildschirmabeitszeit vor allem in der Kindheit reduzieren und immer auf 
ausreichendes Umgebungslicht achten. Bei Sehverschlechterung müssen 
die Augen vom Augenarzt kontrolliert werden.   

Informationen zum Vortrag 
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