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Schmerz am Bewegungs- und Stutzapparat:
Was tun?

Dr. Seidl Peter
FA f. Orthopddie
Moarfeldweg 24, 9900 Lienz

Das Wichtigste auf einen Blick
) Dieser Vortrag umreiltt anhand der Beschreibung von Knie und Hufte

stellvertretend die Anatomie, die Ursachen des Schmerzes und die
Behandlung derselben.

) Take-Home-message:
Es gibt stadienorientiert dem Schmerz vielfaltige
Behandlungsmaglichkeiten (bitte kommen Sie zum Arzt Ihres Vertrauens
und besprechen Sie mit ihm Ihren Schmerzstatus)

Neue Erkenntnisse und Aktuelles
) Bezuglich der Schmerzmedikamente besteht laut WHO die Empfehlung

der Kombination verschiedener Substanzgruppen

Das kénnen Sie selbst tun
) Bei Schmerzen/trotz Schmerzen

BEWEGUNG, BEWEGUNG

Weitere Informationen zu MeinMed erhalten Sie auf MeinMed.at



