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Das Blutbild: Ein Spiegelbild unseres Innenlebens 
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Das Wichtigste auf einen Blick 
 
In der Präsentation werden folgende Themen behandelt: 
 

- Die Bedeutung von Blutbildveränderungen 
 

- Wie krank ist unsere Durchschnittsbevölkerung? 
 

- Welche allgemeinen internistischen Erkrankungen führen zu 
Blutbildveränderungen? 
 

- Welche Blutbildveränderungen sind selten, welche häufig? 
 

- Welche Blutbildveränderungen sind bedrohlich und müssen rasch abgeklärt 
werden? 

 
- Die Epidemiologie allgemeiner hämatologischer Erkrankungen (Anämien, 

Leukozytosen, Thrombopenien, bösartige hämatologische Erkrankungen, etc.) 
 

- Fallbeispiele 
 

- Möglichkeiten und Chancen in der PatientInnenversorgung durch 
trägerübergreifende intra- und extramurale Versorgungseinheiten der ÖGK 

 
- Wie krank sind unsere PatientInnen? – Daten aus dem Hämatologieverbund 

der ÖGK in Wien 
 

 
 
Das können Sie selbst tun 

 

Eine ausgewogene Ernährung, Gewichtskontrolle und sportliche Betätigung sind auch 

für das Blutbild nicht schlecht. Nikotin- und Alkoholkonsum und starkes Übergewicht 

können das Blutbild negativ beeinflussen. 
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