YS9 Regional
Medien
Gesundheit

Informationen zum Vortrag
Graz, 25.05.2023

Wenn sich Gefalle entziinden: Symptome und
Behandlung
DDr. Philipp Jud

Das Wichtigste auf einen Blick
Welche sind die wichtigsten Fakten zu Ihrem Vortrag?

. Gefalentzindungen sind sehr seltene Erkrankungen, die aber
potenziell tddlich verlaufen kdnnen

2. Gefdlentzindungen kdnnen sich mit einer Vielzahl an Symptomen
dulern

3. Immunsuppressive Medikamente stellen in den meisten Fdllen die
Standard-Therapie dar

Welche Informationen soll der Zuhdrer mitnehmen? Was ist die take-home-
message?

1. Beiverschiedenen Symptomen mit erhdhten Entzindungswerten, die
auf herkbmmliche Therapien nicht besser werden, sollte eine
mogliche Gefalentzindung abgeklart werden

Neue Erkenntnisse und Aktuelles
Gibt es neue Erkenntnisse zu Diagnose oder Behandlungsmethoden?

. Bildgebungsarten kommen bei Gefdllentzindungen der groféen
Gefdlte vermehrt zum Einsatz
2. Zunehmender Einsatz an kortisonsparenden, immunsuppressiven
Medikamenten
Welche aktuellen Neuigkeiten gibt es auf dem Gebiet?

. Zugrundeliegende Prozesse der Gefdlientzindungen werden besser
verstanden
2. Neue Therapiemoglichkeiten werden entwickelt

Weitere Informationen zu MeinMed erhalten Sie auf MeinMed.at
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Das kénnen Sie selbst tun
Was kann jeder selbst zuhause tun, um gesund zu bleiben?

e Da es sich bei den Gefdlentzindungen meistens um autoimmune
Erkrankungen handelt, kann prophylaktisch aufder einem allgemein
gesunden Lebensstil nichts Weiteres getan werden

Gibt es etwas, das Patient/innen beitragen kénnen, um den Erfolg einer
Therapie zu unterstutzen?

e Befolgung des Therapieschemas, kein Selbstmanagement der

Immunsuppression

Weitere Informationen zu MeinMed erhalten Sie auf MeinMed.at



